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1. Структура и общая трудоемкость дисциплины  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 6 зачётных единиц. (216 час.) 

 

 Очная форма 

обучения 

Курс 2 

Семестр 3/4 

Лекции 38/28 

Практические занятия 38/28 

Лабораторные занятия - 

Консультации  

Итого аудиторных занятий 76/56 

Самостоятельная работа 32/16 

Курсовая работа  /+ 

Зачет +/- 

Экзамен 0/36 

Общее количество часов 216 час. 

 

2. Цели освоения дисциплины 

Целью освоения дисциплины «Возрастные и индивидуальные особенности развития 

человека» является изучение и систематизация знаний о возрастных и индивидуальных 

различиях, источниках их формирования, структуре и способах проявления, формирование 

общекультурных и профессиональных компетенций, необходимых для осуществления 

эффективной деятельности в сфере внутреннего мира человека и методов его диагностики. 

Данные цели соотнесены с общими целями ОПОП ВО и требованиями 

профессионального стандарта «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)», 

утвержденного приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации № 514н от 24.07.2015 г. и «Психолог в социальной сфере», утвержденного 

приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации № 682н от 

18.11.2013 г. 

 

3. Место дисциплины в структуре ОПОП: 

Дисциплина «Возрастные и индивидуальные особенности развития человека» 

относится к дисциплинам Блок 1.Дисциплины (модули) . Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений . Б1.О.41. 

 Значение данного курса в профессиональной подготовке студента-психолога 

определяется, с одной стороны, тем фактом, что дисциплина «Возрастные и 

индивидуальные особенности развития человека» как отрасль с нечеткими границами 

непосредственно соприкасается с психофизиологией, общей, социальной психологией, с 

другой стороны, является методологической базой психодиагностики и психокоррекции. 

 

4. Требования к результатам освоения дисциплины  

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины.  

В результате изучения дисциплины обучающийся должен обладать следующими 

компетенциями (результатами освоения образовательной программы): 

 способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию 

саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни (УК-6); 

 способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять 

системный подход для решения поставленных задач (УК-1). 



 

 

 

Взаимосвязь планируемых результатов обучения по дисциплине с формируемыми 

компетенциями ОПОП: 

 

 

 

Компетенции 
Планируемые результаты обучения, соответствующие 

формируемым компетенциям ОПОП 
Код Формулировка 

Знать: Уметь: Владеть: 

УК-6 Способен 

управлять своим 

временем, 

выстраивать и 

реализовывать 

траекторию 

саморазвития на 

основе 

принципов 

образования в 

течение всей 

жизни 

- способы 

управления своим 

временем, 

выстраивания и 

реализации 

траектории 

саморазвития на 

основе принципов 

образования в 

течение всей 

жизни; 

- основные 

положения 

возрастной и 

дифференциальной 

психологии с 

целью 

формирования 

установок, 

направленных на 

самопознание и 

саморазвитие. 

- управлять своим 

временем, выстраивать и 

реализовывать траекторию 

саморазвития на основе 

принципов образования в 

течение всей жизни; 

 - выявлять  и 

интерпретировать 

психические 

особенности с учетом 

особенностей возрастных 

этапов, кризисов развития 

и факторов риска, 

принадлежности к 

гендерной, этнической, 

профессиональной и 

другим социальным 

группам; 

- применять методы 

самоорганизации и 

самообразования; 

- прогнозировать 

изменения  уровня 

развития познавательной и 

мотивационно - волевой 

сферы, самосознания, 

способностей, характера, 

темперамента, 

функциональных 

состояний, личностных 

черт и акцентуаций в с 

целью гармонизации 

психического 

функционирования 

человека. 

- навыками 

управления 

своим 

временем, 

выстраивания 

и реализации 

траектории 

саморазвития 

на основе 

принципов 

образования в 

течение всей 

жизни;  

- навыками 

применения 

результатов 

диагностическ

их методов 

возрастного и 

дифференциал

ьно-

психологическ

ого 

исследования 

как основы 

для 

определения 

направления 

саморазвития. 

 

УК-1 способен 

осуществлять 

поиск, 

критический 

анализ и синтез 

информации, 

применять 

системный 

подход для 

решения 

- способы 

осуществления 

поиска, 

критического 

анализа и синтеза 

информации, 

применения 

системного 

подхода для 

решения 

- осуществлять поиск, 

критический анализ и 

синтез информации, 

применять системный 

подход для решения 

поставленных задач 

- навыками 

осуществлени

я поиска, 

критического 

анализа и 

синтеза 

информации, 

применения 

системного 

подхода для 

решения 



 

 

 

поставленных 

задач 

поставленных 

задач 

поставленных 

задач 

 

При проведении учебных занятий обеспечивается развитие у обучающихся навыков 

командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств 

(включая при необходимости проведение интерактивных лекций, групповых дискуссий, 

ролевых игр, тренингов, анализ ситуаций и имитационных моделей, преподавание 

дисциплин (модулей) в форме курсов, составленных на основе результатов научных 

исследований, в том числе с учетом региональных особенностей профессиональной 

деятельности выпускников и потребностей работодателей). 

 

 

 

 

 



 

5. Содержание и учебно-методическая карта дисциплины 

Таблица 5.1 
 

Номер 

недели 

Наименование тем (вопросов), 

изучаемых по данной  

дисциплине 

 

Занятия 

 

Самостоятельная работа 

студентов 

Формы 

контроля 

Литература 

л пр Содержание Часы 

1-2 Проблема возраста и развития. 

Закономерности и принципы 

развития: 

1. Понятие возраста и развития. 

2.  Формы и области развития. 

3. Принципы развития. 

4. Закономерности психического 

развития. 

5. Показатели стадий и 

параметры кризисов 

возрастного и личностного 

развития 

4 4 Понятие развития. Рост и развитие. 

Эволюция и инволюция. Соотношение 

понятий развитие, формирование, со-

зревание, становление. Формы и об-

ласти развития. Закономерности психи-

ческого развития. Принципы психиче-

ского развития.  Проблема факторов 

психического развития. Основные тео-

ретические подходы к решению про-

блемы факторов психического разви-

тия: биогенетический, социогенетиче-

ский, когнитивный, персоногенетиче-

ский, экологический подходы к реше-

нию этой проблемы.  Взгляды Л.С. Вы-

готского на проблему факторов психи-

ческого развития. 

4 Подготовка 

информационного 

сообщения. 

Составление 

глоссария. 

[3,4,5] 

3-5 Проблема периодизации 

психического развития: 

1.Теория периодизации 

психического развития Д.Б. 

Эльконина.  

2.Особенности освоения и смены 

видов ведущей деятельности.  

3.Периодизации всего жизненного 

цикла человека. 

6 4 Общее понятие возраста и его виды: 

календарный, биологический, психоло-

гический, социальный. Их характери-

стика. Соотношение календарного и 

психологического возрастов. Проблема 

уровней психического развития детей. 

Проблема акселерации. 

 Критерии выделения возраста в раз-

личных теориях периодизации психи-

ческого развития. Критический обзор 

теорий периодизации.Теории Холла,  

Клапареда,  Заззо, Пиаже, Фрейда, 

Эриксона, Блонского , и др.  

4 Подготовка 

информационного 

сообщения. 

Составление 

схемы-таблицы 

[3,4,5] 



 

 

 

Теории периодизации развития всего 

жизненного цикла человека. Теории Ш. 

Бюлер, Гаулда, Моргуна, Толстых, 

Бромлей и др.    
 

6-8 

Психическое развитие на ранних 

этапах онтогенеза: 

1. Особенности психического 

развития в раннем возрасте. 

2. Особенности психического 

развития в дошкольном 

возрасте. 

3. Методы исследования 

особенностей психического 

развития в дошкольном 

возрасте. 

8 8 Особенности внимания, памяти и 

воображения. Развитие речи – основное 

психическое достижение раннего воз-

раста.  

Основные тенденции развития речи в 

раннем возрасте. 

Предпосылки формирования личности 

в раннем возрасте.  

Кризис трех лет, его причины  и 

внешние проявления. Проявление кри-

зиса 3-х лет в трех сферах отношений 

ребенка: к предметному миру, к другим 

людям и к себе.  

 

6 Составление 

опорного 

конспекта. 

Обсуждение 

результатов 

диагностики 

[3,4,5] 

9-11 Психическое развитие в младшем 

школьном возрасте: 

1.Социальная ситуация развития в 

младшем школьном возрасте 

2.Учебная деятельность младшего 

школьника. 

3.Особенности развития личности 

младшего школьника. 

4. Методы исследования 

особенностей психического 

развития в младшем школьном 

возрасте. 

8 8 1.Развитие познавательной сферы 

младшего школьника. 

2. Развитие мышления и речи младшего 

школьника. 

3.Развитие мотивационной сферы 

младшего школьника. 

4. Самосознание и самооценка младшего 

школьника. 

5. Особенности эмоционально-волевой 

сферы младшего школьника. 

 

6 Подготовка 

информационного 

сообщения. 

Обсуждение 

результатов 

диагностики 

[3,4,5] 

12-14 
Психическое развитие подростка: 

1.Проблема подросткового 

возраста в психологии.  

8 10 1. Основные закономерности развития 

самосознания подростка.  

2. Формирование самооценки.  

3. Я- концепция подростка.  

6 Подготовка 

информационного 

сообщения. 

[3,4,5] 



 

 

 

2.Особенности биологического 

развития подростка. 

3.Особенности когнитивной 

сферы подростка. 

4.Особенности эмоционально-

волевого развития подростка. 

5. Самосознание подростка. Я- 

концепция подростка. 

6. Основные новообразования 

подросткового возраста. 

7.Методы исследования 

особенностей психического 

развития в подростковом 

возрасте. 

4. Ценностные ориентации 

подростков. 

5. Развитие мотивационно-

потребностной сферы  подростков.  

6. Акцентуации в подростковом 

возрасте, типы акцентуаций 

личности. Психологические 

предпосылки перехода  к 

юношескому возрасту.  

 

Подготовка 

презентации. 

Обсуждение 

результатов 

диагностики 

15-17 Психология юности.  

1. Профессионально-учебная 

деятельность как ведущая 

деятельность в период ранней 

юности. Когнитивное развитие в 

юности. 

2. Проблема личностного 

самоопределения в юношеском 

возрасте. 

3. Проблема профессионального 

самоопределения в юнсти: 

основные этапы и 

закономерности. 

4. Особенности общения в 

юности. 

5. Трудности и отклонения в 

развитии в период юности. 

6. Методы исследования 

особенностей психического 

развития в юношеском возрасте. 

 

4 4 Проблема личностного 

самоопределения в юношеском 

возрасте. Поиск и достижение 

личностной идентичности (Д.Марсиа, 

Э.Эриксон). Нарушение формирования 

идентичности. Развитие самосознания. 

Образ-Я, уровень притязания и 

критерии юношеских самооценок. 

Эмоциональное развитие. 

Психологические проблемы 

формирования мировоззрения. 

Проблемы смысла жизни в юности. 

Временная перспектива и становление 

жизненных планов. 

6 Написание эссе. 

Обсуждение 

результатов 

диагностики 

[3,4,5] 



 

 

 

4 семестр 38 38  32   

1-3 Психология зрелого возраста.  

1.Периодизации психического 

развития взрослого человека 

(Э.Эриксон, Д.Левинсон, и др.). 

2. Возрастные кризисы зрелого 

человека: характеристика, 

динамика протекания, способы 

преодоления. 

3. Задачи развития взрослого 

человека: идентичность, близость, 

генеративность (Э.Эриксон). 

Модель развития взрослых Р. 

Хейвигхерста. 

4. Средняя взрослость (середина 

жизни). Расцвет творческой 

активности и профессиональной 

деятельности. Возрастание 

потребности в достижениях и 

социальном признании, 

построение карьеры.  

5. Переход к зрелости (около 40 

лет) как нормативный кризис в 

развитии, «перелом жизни». 

Возрастание потребности в 

продуктивном самовыражении. 

Индивидуализация и 

формирование 

самодостаточности. 
6.Зрелость как вершина 

жизненного пути. Основные 

задачи развития. Личностные 

изменения в зрелом возрасте 

10 8 1. Молодость как начальный этап 

зрелости – поиски себя и переход к 

стабильному образу жизни.  

2. Задачи развития: осознание себя во 

взрослом статусе и принятие 

социальной ответственности, прав и 

обязанностей, овладение 

профессией и начало 

профессиональной деятельности, 

поиск и выбор партнера, вступление 

в брак, формирование материнской 

и отцовской позиции, воспитание 

детей, формирование образа и стиля 

жизни. 

3. Особенности развития когнитивной, 

аффективной, мотивационной сфер 

в ранней взрослости.  

4. Особенности Я-концепции в ранней 

взрослости.  

5. Поведенческие особенности 

возраста. Кризис 30 лет. Переход к 

средней взрослости как 

нормативный кризис, 

обусловленный расхождением 

между идеальной моделью образа 

жизни и реальностью. Переживание 

чувства утраты жизни и давления 

времени.  

6. Пути выхода из кризиса: 

личностно-смысловая перестройка, 

коррекция жизненных планов и 

образа жизни. 

4 Поготовка 

информационного 

сообщения. 

Обсуждение 

результатов 

диагностики. 

[3,4,5] 



 

 

 

(Э.Эриксон,Д.Левинсон,С.Гоулд). 

Развитие познавательных 

процессов в зрелом возрасте, 

возможности обучения (К.Шайо).  

7.Профессиональный цикл 

взрослого человека. Психолого-

акмеологические исследования. 

Этапы профессионального пути 

(исследования Д.Супера).  

8.Семья как важный контекст 

развития взрослых. Семейный 

цикл.  

9.Методы исследования 

особенностей психического 

развития взрослых. 

 

4-6 Проблема соотношения 

возрастного и индивидуального в 

психическом развитии. 

1.Проявление индивидуальных 

различий в процессе развития 

2.Биологическое созревание как 

условие психического развития. 

3.Стабильность и изменение в 

процессе развития. 

4.Источники индивидуальных 

различий: среда и 

наследственность. Структура 

среды обитания человека.  

5. Понятия индивида, личности, 

интегральной индивидуальности. 

6.Структура индивидуальности в 

различных подходах. 

6 8 Структура индивидуальности в 

различных подходах. 

4 Поготовка 

информационного 

сообщения и 

опорного 

конспекта. 

 Презентация  

[1,2] 



 

 

 

7-10 Психофизиологические основы 

индивидуальных различий 

1.Свойства нервной системы и тип 

высшей нервной деятельности как 

детерминанты индивидуальных 

особенностей поведения человека. 

2. Типология темпераментов и 

характеров 

3. Активность и эмоциональность 

как основные компоненты 

темперамента. 

4. Структура, содержание и форма 

характера. 

5. Методы исследования 

темперамента и характера. 

6 6 Половой диморфизм. Феминность и 

маскулинность. 

4 Поготовка 

информационного 

сообщения и 

опорного 

конспекта. 

Презентация. 

Обсуждение 

результатов 

диагностики 

[1,2] 

11-14 Психология способностей. 

1.Способности в структуре 

индивидуальности 

2.Представление об общих и 

специальных способностях и их 

задатках.  

3.Разные виды одаренности и 

методические подходы к их 

выявлению.  

4.Исследования 

интеллектуальных способностей.  

5.Теории множественности 

интеллектов. 

6.Методы исследования 

способностей. Тесты интеллекта. 

6 6 Теории множественности интеллектов. 

 

4 Поготовка 

информационного 

сообщения и 

опорного 

конспекта. 

Обсуждение 

результатов 

диагностики 

[1,2] 
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Примечания:  

– Все виды учебной работы могут проводиться дистанционно на основании локальных 

нормативных актов. 

– В целях реализации индивидуального подхода к обучению студентов, осуществляющих 

учебный процесс по индивидуальной траектории в рамках индивидуального рабочего плана, 

изучение данной дисциплины может осуществляться через индивидуальные консультации 

преподавателя очно, в часы консультаций, по электронной почте и с использованием платформ  

дистанционного обучения. 

 

6. Образовательные технологии 

 

Интерактивные технологии. Методы обучения: «мозговой штурм», дебаты, 

презентационный метод, работа в парах, работа в группах, деловая игра. Формы обучения: 

семинар-беседа. 

Технологии контекстного обучения – система дидактических форм, методов и 

средств, направленная на моделирование Контекстно-научная с информационсодержания 

будущей профессиональной деятельности специалиста. Методы обучения: анализ 

конкретных ситуаций, методы работы с информационными базами данных, деловая игра и 

др. Формы обучения: семинар-беседа, проблемный семинар, семинар «круглый стол», 

семинар-дебаты. 

Технология электронного обучения (реализуется при помощи электронной 

образовательной среды СОГУ при использовании ресурсов ЭБС, при проведении 

автоматизированного тестирования и т. д.).  

 

Примечания: 

- Все виды учебной работы могут проводиться дистанционно на основе локальных 

нормативных актов.  

- В целях реализации индивидуального подхода к обучению студентов, реализующих 

учебный процесс по индивидуальной траектории в рамках индивидуального рабочего 

плана, изучение данной дисциплины может осуществляться через индивидуальные 

консультации преподавателя очно, в часы консультаций, по электронной почте, а также с 

использованием платформ дистанционного обучения, входящих в ЭИОС СОГУ. 

 

7. Методические указания по дисциплине 

 

7.1.  Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы.  

Самостоятельная работа обучающихся является одним из видов учебных занятий. 

Самостоятельная работа проводится с целью: 

- систематизации и закрепления полученных теоретических знаний и практических 

умений обучающихся студентов; 

- углубления и расширения теоретических знаний; 

- формирования умений использовать нормативную, правовую, справочную 

документацию и специальную литературу; 

- формирования самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации; 

- развития исследовательских умений. 

К видам самостоятельной работы при изучении данной дисциплины относится: 

 подготовка презентаций;  

 подготовка информационных сообщений; 

 составление схемы; 

 самостоятельное изучение литературы по теме и составление по ней конспектов; 



 

 

 

 работа со справочными материалами (терминологическими и иными словарями, 

энциклопедиями) и т.д. 

Темы и формы внеаудиторной самостоятельной работы, ее трудоёмкость 

содержатся в разделе 5. 

 

Методические рекомендации по составлению глоссария 

 

Составление глоссария – вид самостоятельной работы студента, выражающейся в 

подборе и систематизации терминов, непонятных слов и выражений, встречающихся при 

изучении темы. Развивает у студентов способность выделять главные понятия темы и 

формулировать их. Оформляется письменно, включает название и значение терминов, слов 

и понятий в алфавитном порядке. 

Затраты времени зависят от сложности материала по теме, индивидуальных 

особенностей студента и определяются преподавателем. Ориентировочное время на 

подготовку глоссария не менее чем из 20 слов – 1ч. 

 Студенту необходимо: 

• прочитать материал источника, выбрать главные термины, непонятные слова; 

• подобрать к ним и записать основные определения или расшифровку понятий; 

• критически осмыслить подобранные определения и попытаться их модифицировать 

(упростить в плане устранения избыточности и повторений); 

• оформить работу и представить в установленный срок. 

Критерии оценки: 

• соответствие терминов теме; 

• многоаспектность интерпретации терминов и конкретизация их трактовки в соответствии 

со спецификой изучения дисциплины; 

• соответствие оформления требованиям; 

• работа сдана в срок. 

 

Методические рекомендации по написанию, требования к оформлению 

рефератов 

 

Реферат (от лат. reffere - докладывать, сообщать) - это краткое изложение в 

письменном виде, а затем в форме публичного выступления результатов самостоятельного 

изучения какой-либо проблемы [БЭС, с.1014]. Он включает в себя - в зависимости от 

выбранной темы, целей и задач исследования - обзор психологических первоисточников, 

историко-психологической и научно-теоретической литературы, в том числе и специальной 

периодической. В отличие от рецензии здесь не требуется разбора и оценки. Реферат 

представляет собой сокращенное отображение реферируемого произведения. Главным его 

достоинством является по возможности точное воспроизведение предмета реферирования. 

Если же при подготовке реферата автор хочет выразить свои мысли, то он должен с 

помощью тех или иных приемов (например, путем заключения в скобки указания своих 

инициалов) отличить их от содержания реферируемого произведения. 

Реферирование - процесс свертывания, уплотнения информации, имеющейся в том 

или иной научном тексте, с целью получения краткого, сжатого содержания, 

предназначенной для этого статьи, главы книги, монографии и т.д. Главная задача 

реферирования состоит в том, чтобы при небольшом объеме реферата сохранить как можно 

больше значимой и информации, чтобы неизбежные при реферировании потери 

информации в минимальной степени коснулось важных и существенных сведений, 

содержащихся в тексте. Тема реферата определяется преподавателем или избирается 

студентом самостоятельно, в последнем случае тема реферата, выбранная студентом, в 

обязательном порядке обговаривается с преподавателем. 



 

 

 

 В дальнейшем допускается незначительное изменение темы реферата только по 

согласованию с преподавателем. Основной целью работы над рефератом является 

приобретение навыка библиографического поиска необходимой литературы, 

аналитической работы с различными источниками по той или иной теме и грамотного 

письменного изложения. Задачей реферирования является подробное изучение выбранной 

проблемы, с возможностью дальнейшего исследования данного вопроса при написании 

курсовой работы. Реферат должен способствовать формированию навыков 

исследовательской работы, умения критически мыслить, анализировать, сравнивать, 

формировать суждения, классифицировать и делать самостоятельные выводы. Объем 

реферата определяется содержанием первоисточников и может колебаться от 10 до 20 

машинописных листов. 

Композиционно (строение, соотношение и взаимное расположение частей работы) 

текст реферата также может быть различным. Общая структура любого реферата должна 

состоять из трех частей: введения, основной части и заключения. 

Во введении обосновывается выбор темы реферата, ее актуальность для науки 

вообще и для изучения данного учебного курса в частности. Также в введении дается 

краткая характеристика первоисточников (жанр, цели и задачи авторов). В этой части 

реферата может быть дан перечень ключевых слов, т.е. слова и словосочетания, 

выражающие понятия существенные для понимания данной проблемы. 

Основная часть реферата. В ней передается содержание изученных первоисточников 

по данной проблеме. При необходимости (если, например, в работе затрагивается ряд 

проблем), данная часть работы может содержать несколько глав. 

В заключении студент приводит собственные выводы по материалам изученных 

первоисточников, высказывает аргументированное согласие или несогласие с позицией или 

точкой зрения авторов. 

Студенту необходимо знать и строго соблюдать основные требования к оформлению 

работы. Она должна быть написана логично, последовательно, четко, грамотно; с 

соблюдением абзацев. Страницы должны быть пронумерованы, и на каждой следует 

оставлять поля для замечаний рецензента. 

 

Методические рекомендации по составлению опорного конспекта 

 

Составление опорного конспекта – представляет собой вид внеаудиторной 

самостоятельной работы студента по созданию краткой информационной структуры, 

обобщающей и отражающей суть материала лекции, темы учебника. 

Опорный конспект призван выделить главные объекты изучения, дать им краткую 

характеристику, используя символы, отразить связь с другими элементами. Основная цель 

опорного конспекта – облегчить запоминание. В его составлении используются различные 

базовые понятия, термины, знаки (символы) – опорные сигналы. Опорный конспект – это 

наилучшая форма подготовки к ответу и в процессе ответа. Составление опорного 

конспекта к темам особенно эффективно у студентов, которые столкнулись с большим 

объёмом информации при подготовке к занятиям и, не обладая навыками выделять главное, 

испытывают трудности при её запоминании. Опорный конспект может быть представлен 

системой взаимосвязанных геометрических фигур, содержащих блоки концентрированной 

информации в виде ступенек логической лестницы; рисунка с дополнительными 

элементами и др. 

Опорные конспекты могут быть проверены в процессе опроса по качеству ответа 

студента, его составившего, или эффективностью его использования при ответе другими 

студентами, либо в рамках семинарских занятий может быть проведен микроконкурс 

конспектов по принципу: какой из них более краткий по форме, ёмкий и универсальный по 

содержанию. 



 

 

 

Затраты времени при составлении опорного конспекта зависят от сложности 

материала по теме, индивидуальных особенностей студента и определяются  

преподавателем. 

Ориентировочное время на подготовку – 2 ч. 

Студенту необходимо: 

• изучить материалы темы, выбрать главное и второстепенное; 

• установить логическую связь между элементами темы; 

• представить характеристику элементов в краткой форме; 

• выбрать опорные сигналы для акцентирования главной информации и отобразить в 

структуре работы; 

• оформить работу и предоставить в установленный срок. 

Критерии оценки: 

• соответствие содержания теме; 

• правильная структурированность информации; 

• наличие логической связи изложенной информации; 

• соответствие оформления требованиям; 

• аккуратность и грамотность изложения; 

• работа сдана в срок. 

 

Методические рекомендации по оформлению презентации 

1) Не перегружать слайды текстом. 

2) Наиболее важный материал лучше выделить. 

3) Не следует использовать много мультимедийных эффектов анимации. Особенно 

нежелательны такие эффекты, как вылет, вращение, побуквенное появление текста. 

Оптимальная настройка эффектов анимации – появление, в первую очередь, заголовка 

слайда, а затем текста по абзацам. При этом если несколько слайдов имеют одинаковое 

название, то заголовок слайда должен постоянно оставаться на экране. 

4)  Чтобы обеспечить хорошую читаемость презентации необходимо подобрать 

темный цвет фона и светлый цвет шрифта. 

5) Текст презентации должен быть написан без орфографических и пунктуационных 

ошибок. 

 

Методические рекомендации по выполнению контрольной работы 

 

Критерии оценки контрольной работы могут быть как общие, так и частные. К общим 

критериям можно отнести следующие:  

- соответствие контрольной работы теме;  

- глубина и полнота раскрытия темы;  

- адекватность передачи содержания первоисточника; логичность, связность; 

доказательность;  

- структурная упорядоченность (наличие введения, основной части, заключения, их 

оптимальное соотношение);  

- оформление (наличие плана, списка литературы, культура цитирования, сноски и т. д.); 

языковая правильность.  

Частные критерии относятся к конкретным структурным частям контрольной работы: 

введению, основной части, заключению.  

1. Критерии оценки введения: наличие обоснования выбора темы, ее актуальности; 

наличие сформулированных целей и задач работы; наличие краткой характеристики 

первоисточников.  

2. Критерии оценки основной части: структурирование материала по разделам, 

параграфам, абзацам; наличие заголовков к частям текста и их соответствие содержанию; 

проблемность и разносторонность в изложении материала; выделение в тексте основных 



 

 

 

понятий и терминов, их толкование; наличие примеров, иллюстрирующих теоретические 

положения.  

3. Критерии оценки заключения: наличие выводов по результатам анализа; выражение 

своего мнения по проблеме; наличие приложения: рисунков и схем (при необходимости).  

Все требования к контрольной работе сообщаются задолго до его написания. Общая оценка за 

контрольную работу выставляется следующим образом: от 65% до 80% -«удовлетворительно»; 

80-90% - «хорошо»; 90-100% - «отлично». 

 

Методические указания для преподавателей 

по проведению практических занятий по дисциплине  

«Возрастные и индивидуальные особенности развития человека» 

 

В начале занятия рекомендуется рассмотреть соответствующий теоретический 

материал. Затем идет практический разбор изучаемого материала, решаются кейсы, 

разбирается каждый конкретный пример. 

В начале практического занятия следует обратить на теоретические вопросы по теме 

занятия. Первоначально идет изложение теоретического материала темы занятия. Затем в 

ряде вопросов преподавателя следует сконцентрировать внимание на основных идеях темы 

занятия. Вопросы должны включать в себя различные вариации элементарных ситуаций, 

отображающих основные идеи темы занятия в их взаимной взаимосвязи. Задаваемые 

вопросы должны быть конкретными и максимально проявлять в студентах их 

сообразительность.  

После предварительной части следует начинать разбирать вопросы, имеющие более 

длинные сценарии взаимодействия основных идей темы занятия.  

Устный опрос требует от преподавателя большой предварительной подготовки: 

тщательного отбора содержания, всестороннего продумывания вопросов, задач и примеров, 

которые будут предложены, путей активизации деятельности всех студентов группы в 

процессе проверки, создания на занятии деловой и доброжелательной обстановки. 

Различают фронтальный, индивидуальный и комбинированный опрос.  

Фронтальный опрос проводится в форме беседы преподавателя с группой. 

Он органически сочетается с повторением пройденного, являясь средством для закрепления 

знаний и умений. Его достоинство в том, что на активную умственную работу можно 

вовлечь всех студентов группы. Для этого вопросы должны допускать краткую форму 

ответа, быть лаконичными, логически взаимосвязанными друг с другом, даны в такой 

последовательности, чтобы ответы студентов в совокупности могли раскрыть содержание 

раздела, темы. С помощью фронтального опроса преподаватель имеет возможность 

проверить выполнение студентами домашнего задания, выяснить готовность группы к 

изучению нового материала, определить сформированность основных понятий, усвоение 

нового учебного материала, который был только что разобран на занятии.  

Индивидуальный опрос предполагает обстоятельные, связные ответы студентов 

на вопрос, относящийся к изучаемому учебному материалу, поэтому он служит важным 

учебным средством развития речи, памяти, мышления студентов. Чтобы сделать такую 

проверку более глубокой, необходимо ставить перед студентами вопросы, требующие 

развернутого ответа. 

Вопросы для индивидуального опроса должны быть четкими, ясными, 

конкретными, емкими, иметь прикладной характер, охватывать основной, ранее 

пройденный материал программы. Их содержание должно стимулировать студентов 

логически мыслить, сравнивать, анализировать, доказывать, подбирать убедительные 

примеры, устанавливать причинно-следственные связи, делать обоснованные выводы и 

этим способствовать объективному выявлению знаний студентов. 



 

 

 

Вопросы обычно задают всей группе и после небольшой паузы, необходимой для 

того, чтобы студенты поняли его и приготовились к ответу, вызывают для ответа 

конкретного студента. 

Письменная проверка, наряду с устной, является важнейшим методом контроля 

знаний, умений и навыков студентов. Однородность работ, выполняемых студентами, 

позволяет предъявлять ко всем одинаковые требования, попытает объективность оценки 

результатов обучения. Применение этого метода дает возможность в наиболее короткий 

срок одновременно проверить усвоение учебного материала всеми студентами группы, 

определить направления для индивидуальной работы с каждым. 

Письменная проверка используется во всех видах контроля и осуществляется как в 

аудиторной, так и во внеаудиторной работе (выполнение домашних заданий). 

 

 

8. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, рубежной 

аттестации и промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины. 

 

8.1. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости 

Контрольные задания (демоверсии) для оценки знаний, умений, навыков и 

(или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций в 

процессе освоения образовательной программы 

 

 

Критерии оценивания самостоятельной работы обучающихся по дисциплине 

 
№ Наименование 

оценочного  

средства 

 

Шкала оценивания 

 

1.  Составление 

опорного конспекта 

(задание для 

диагностики 

теоретических 

знаний) 

- 2 балла выставляется студенту, если конспект 

содержателен и соответствует разработанному плану; в 

конспекте полностью отражены основные положения и 

результаты работы автора; студент излагает мысли своими 

словами в ясной и лаконичной форме; соответствие 

оформления конспекта требованиям; наличие схем и 

графическое выделение особо значимой информации; 

самостоятельно сформулировано резюме по прочитанному и 

законспектированному материалу; 

- 1,5 балла выставляется студенту, если конспект 

достаточно содержателен и соответствует плану; в конспекте 

достаточно полно отражены основные положения и 

результаты работы автора; конспект составлен словами, 

заимствованными из первоисточника; соответствие 

оформления конспекта требованиям; наличие схем и 

графическое выделение особо значимой информации; резюме 

по прочитанному и законспектированному материалу 

составлено с помощью преподавателя; 

- 1 балл выставляется студенту, если конспект 

недостаточно содержателен и частично соответствует плану; 

в конспекте недостаточно полно отражены основные 

положения и результаты работы автора; конспект составлен 

словами, заимствованными из первоисточника; не полное 

соответствие оформления конспекта требованиям; отсутствие 

в конспекте схем и графического выделения особо значимой 

информации; резюме по прочитанному и 

законспектированному материалу отсутствует; 

- 0 баллов выставляется студенту, если конспект не 



 

 

 

содержателен и не соответствует плану; в конспекте не 

отражены основные положения и результаты работы автора; 

конспект составлен словами, полностью заимствованными из 

первоисточника; оформление конспекта не соответствует 

требованиям; отсутствие в конспекте схем и графического 

выделения особо значимой информации; резюме по 

прочитанному и законспектированному материалу 

отсутствует. 

2.  Составление схемы 

(задание для 

диагностики 

теоретических 

знаний) 

- 3 балла выставляется студенту, если содержание схемы 

полностью соответствует содержанию темы; структура 

логична; правильный отбор информации; наличие 

обобщающего характера изложения информации; 

- 1-2 балла выставляется студенту, если содержание схемы 

не в полной мере раскрывает содержание темы; изучаемый 

материал проработан фрагментарно; отсутствует 

обобщающий характер изложения информации; 

- 0 баллов выставляется студенту, если содержание схемы 

не раскрывает содержание темы; демонстрируется 

фрагментарный объем знаний в рамках освещаемого вопроса;  

отсутствует обобщающий характер изложения информации. 

3.  Анализ ситуаций 

(задание для 

диагностики 

практических 

знаний) 

- 2 балла выставляется студенту, если проводится 

комплексная оценка предложенной ситуации; знание 

теоретического материала с учетом междисциплинарных 

связей, правильный выбор тактики действий; 

- 1 балл выставляется студенту, если проводится 

комплексная оценка предложенной ситуации, незначительные 

затруднения при ответе на теоретические вопросы, неполное 

раскрытие междисциплинарных связей; правильный выбор 

тактики действий; логическое обоснование теоретических 

вопросов с дополнительными комментариями педагога; 

- 0 баллов выставляется студенту, если происходит 

неверная оценка ситуации; неправильно выбрана тактика 

действий. 

4.  Подготовка 

информационного 

сообщения (задание 

для диагностики 

теоретических и 

практических 

знаний) 

- 3 балла выставляется студенту, если содержание 

сообщения полностью соответствует освещаемому вопросу; 

сообщение отличается глубиной проработки изучаемого 

материала; выделены основные понятия; в текст сообщения 

введены дополнительные данные, характеризующие объект 

изучения; точное использование научной терминологии, 

стилистически грамотное, логически правильное изложение 

ответа на вопрос; умение делать обоснованные выводы; 

сообщение отличается грамотностью и полнотой 

использования источников; наличие элементов наглядности; 

- 2 балла выставляется студенту, если содержание 

сообщения соответствует освещаемому вопросу; выделены 

основные понятия; использование необходимой научной 

терминологии, стилистически грамотное, логически 

правильное изложение ответа на вопрос; умение делать 

обоснованные выводы при наличии несущественных 

недочетов; сообщение отражает полноту использования 

источников; наличие элементов наглядности; 

- 1 балл выставляется студенту, если содержание 

сообщения частично соответствует освещаемому вопросу; 

использование необходимой научной терминологии; 

стилистически грамотное, логически правильное изложение 

ответа на вопрос; умение делать выводы при наличии 

исправленных с помощью преподавателя недочетов; 



 

 

 

элементы наглядности отсутствуют; сообщение не отражает 

полноту использования источников; 

- 0 баллов выставляется студенту, если содержание 

сообщения не соответствует освещаемому вопросу; 

демонстрируется фрагментарный объем знаний в рамках 

освещаемого вопроса; неверное использование научной 

терминологии, нарушение в стилистическом и логическом 

изложении ответа на вопрос; выводы излагаются с 

существенными ошибками. 

 

 

Критерии оценки устного и/или письменного ответа 

на практическом занятии 

 

За выполнение данного вида работы максимальное количество баллов составляет 5 

баллов, из них: 

 

Оценка Критерии оценки устного и/или письменного ответа 

на практическом занятии 

5 Содержание ответа соответствует освещаемому вопросу, полностью 

раскрыта в ответе тема, ответ структурирован, даны правильные 

аргументированные ответы на уточняющие вопросы, демонстрируется 

высокий уровень участия в дискуссии. 

4 Содержание ответа соответствует освещаемому вопросу, полностью 

раскрыта в ответе тема, даны правильные, аргументированные ответы на 

уточняющие вопросы, но имеются неточности, при этом ответ 

неструктурирован и демонстрируется средний уровень участия в дискуссии. 

3 Содержание ответа соответствует освещаемому вопросу, но при полном 

раскрытии темы имеются неточности, даны правильные, но не 

аргументированные ответы на уточняющие вопросы, демонстрируется 

низкий уровень участия в дискуссии, ответ неструктурирован, информация 

трудна для восприятия. 

2 Содержание ответа соответствует освещаемому вопросу, но при полном 

раскрытии темы имеются неточности, демонстрируется слабое владение 

категориальным аппаратом, даны правильные, но не аргументированные 

ответы на уточняющие вопросы, участие в дискуссии отсутствует, ответ 

неструктурирован, информация трудна для восприятия. 

 

Примерные ситуации для анализа (УК-6, УК-1) 

Задача 1. Доказательством каких важнейших предпосылок развития психики 

человека является опыт, проведенный зоопсихологом Н.Н. Ладыгиной-Котс? 

Советский зоопсихолог Надежда Николаевна Ладыгина-Котс воспитывала 

маленького шимпанзе Иони с полутора до четырех лет в своей семье. Детеныш пользовался 

полной свободой. Ему представлялись самые разнообразные человеческие вещи и игрушки, 

и приемная 

«мама» всячески пыталась ознакомить его с употреблением этих вещей, научить общаться 

при помощи речи. Весь ход развития обезьянки тщательно фиксировали в дневнике. 

Через десять лет у Надежды Николаевны родился сын, которого назвали Рудольфом 

(Руди). За его развитием до четырехлетнего возраста также вели самые тщательные 

наблюдения. 

При наблюдении обоих малышей обнаружилось большое сходство во многих 

игровых и эмоциональных проявлениях. Но вместе с тем выступило и принципиальное 



 

 

 

различие. Оказалось, что шимпанзе не может овладеть вертикальной походкой и освободить 

руки от функции хождения по земле. Хотя он и подражает многим действиям человека, но 

это подражание не ведет к правильному усвоению и совершенствованию навыков, связанных 

с употреблением предметов обихода и орудий: схватывается внешний рисунок действия, а 

не его смысл. Так, Иони часто подражал забиванию гвоздя молотком. Однако он то не 

прилагал достаточной силы, то не удерживал гвоздя в вертикальном положении, то бил 

молотком мимо гвоздя. В результате, несмотря на большую «практику», Иони так никогда и 

не забил ни одного гвоздя. Недоступны для детеныша обезьяны и игры, носящие творческий 

конструктивный характер. Наконец, у него отсутствует какая бы то ни было тенденция к 

подражанию звукам речи и усвоению слов, даже при настойчивой специальной тренировке. 

Примерно такой же результат был получен и другими «приемными родителями» детеныша 

обезьяны — американскими супругами Келлог. 

Задача 2. Проанализируйте высказывание мамы о ребенке. Какой фактор, влияющий 

на психическое развитие ребенка, не был использован ею при воспитании сына? 

Одна из мам говорит другой: «Я слышала, что к 6 годам у ребенка пробуждается 

интерес к учению, некоторые дети уже в 5 лет читают. Я все жду и жду, а у моего Васи ни 

интереса, ни желания учиться не появляется, хотя ему скоро в школу идти». 

Задача 3. Какая особенность психики детей проявилась в данном примере? Является 

ли она закономерной для этого периода развития? 

Дошкольникам показывали два равных по весу шарика из пластилина. Убедившись в 

том, что дети считали их одинаковыми, у них на глазах меняли форму одного шарика – 

раскатывали его в «колбаску». Затем детей спрашивали, одинаковое ли количество 

пластилина в шарике и в колбаске. Дети отвечали: «Нет, в колбаске больше, потому что она 

длиннее». 

Задача 4. Какая особенность детского мышления проявляется в данном примере? 

Какому возрасту (по Пиаже) она соответствует? 

Характерная особенность детского мышления проявляется при решении детьми 

задачи А. Бине «о трех братьях». Так, если в семье три брата (Митя, Вова, Саша) и Сашу 

спрашивают, сколько у него братьев, он отвечает правильно и называет двух своих братьев 

(Митя и Вова). Далее уточняют, сколько братьев у Мити, и, как правило, в этом возрасте 

ребенок ошибается: «Один, Вова». 

 

Примерные темы презентаций (УК-6, УК-1) 

 

1. Идеи Л. С. Выготского о психическом развитии ребенка.  

2. Психологические основы формирования личности ребенка. 

3. Проблема периодизации психического развития в отечественной психологии. 

4. Концепции периодизации развития в онтогенезе.  

5. Закономерности развития ребенка, выявленные в разных психологических учениях. 

6. Проблема генотипической и средовой обусловленности развития ребенка.  

7. Психологические кризисы возрастного развития человека. 8.Особенности 

взаимоотношений детей в коллективе на разных возрастных этапах.  

9. Развитие воображения и творчества в период детства.  

10.Роль взрослого в психическом развитии ребенка дошкольного возраста. 

 

Критерии оценивания презентаций: 

За выполнение данного вида работы максимальное количество баллов составляет 5 

баллов, из них: 

 

 



 

 

 

Наименование 

критерия 

Критерии оценивания 

5 4 3 2 

Содержание 

презентации 

Четко 

сформулирована 

цель и раскрыта 

тема 

исследования. В 

краткой форме 

дана полная 

информация по 

теме и дан ответ 

на проблемный 

вопрос. Даны 

ссылки на 

используемые 

ресурсы. 

Сформулирована 

цель и тема 

исследования. 

Частично 

изложена 

информация по 

теме и дан ответ 

на проблемный 

вопрос. Даны 

ссылки на 

используемые 

ресурсы. 

Сформулирована 

цель и  тема 

исследования. 

Содержание 

полностью не 

раскрыто. 

Информация по 

теме неточна. 

Проблема до 

конца не решена. 

Не даны ссылки 

на используемые 

ресурсы. 

Не 

сформулирована 

цель и  тема. 

Проблема не 

решена. 

Дизайн  

презентации 

Соблюдается 

единый стиль 

оформления. 

Презентация 

красочная и 

интересная. 

Используются 

эффекты 

анимации, фон, 

фотографии. В 

презентации 

присутствуют 

авторские 

находки. 

Соблюдается 

единый стиль 

оформления. 

Слайды просты в 

понимании.  

Используются 

некоторые 

эффекты и фон. 

Не соблюдается 

единый стиль 

оформления. 

Слайды просты в 

понимании.  

Эффекты и фон 

не используется. 

Не соблюдается 

стиль 

оформления. 

Слайды просты 

в понимании.   

Представление 

презентации 

Автор хорошо 

владеет 

материалом по 

теме. 

Использует 

научную 

терминологию. 

Обладает 

навыками 

ораторского 

искусства.  

Полно и точно 

цитируется 

использованная 

литература 

Автор владеет 

материалом по 

теме, но не смог 

заинтересовать 

аудиторию. 

Недостаточно 

цитируется  

литература. 

Автор не показал 

компетентности 

в представлении 

презентации. 

Использованные 

факты  не 

вызывают 

доверия. 

Недостаточно 

цитируется  

литература. 

Представлены 

искаженные 

данные 

 

Примерные темы рефератов (УК-6, УК-1) 

 

1. Исторический анализ понятия «детство». 

2. Современные концепции развивающего обучения (Д.Б. Эльконин, Л.А. Венгер,

 В.В. Давыдов). 

3. Сравнительно-культурные исследования психического развития детей. 

4. Эмоциональное общение со взрослым и его роль с психическом развитии детей 

младенческого возраста. 

5. Развитие пассивной и активной речи ребенка раннего возраста 

6. Роль учебной деятельности в становлении самооценки и притязаний школьника. 



 

 

 

7. Маргинальность подростковой субкультуры. 

8. Психологические особенности выбора профессии в подростковом и юношеском 

возрасте. 

9. Развитие личности и представлений о себе в зрелом возрасте. 

10. Роль игры в психическом развитии ребёнка. 

11. Особенности психического развития в младенческом возрасте. 

12. Роль изобразительной деятельности в психическом развитии ребенка-дошкольника. 

13. Дружба и любовь в подростковом и юношеском возрасте. 

14. Психологическое время личности. 

15. Психоанализ и экспериментальное изучение детского развития. 

16. Психоаналитическое направление: теория психосоциального развития Э. Эриксона. 

17. Когнитивное направление: Ж.Пиаже и женевская школа психологии. 

18. Направление социализации: Л.С. Выготский и его школа (А.Н. Леонтьев, Д.Б. 

Эльконин, Л.И. Божович, М.И. Лисина). 

19. Концепция феноменологии развития В.С. Мухиной. 

20. Социально-экологическое направление в психологии развития. 

21. Нарративный подход в психологии развития. 

22. Возрасты жизни в исторической ретроспективе. 

23. История и историография детства и детского развития. 

24. Возрастные нормативные кризисы развития. 

25. Возрасты жизни в антропологической парадигме. 

 

Критерии оценки реферата 

 

Оценкой «отлично» оценивается реферат, в котором соблюдены следующие 

требования: обоснована актуальность избранной темы; полно и четко представлены 

основные теоретические понятия; проведен глубокий анализ теоретических и практических 

исследований по проблеме; продемонстрировано знание методологических основ 

изучаемой проблемы; показана осведомленность о новейших исследованиях в данной 

отрасли (по материалам научной периодики); уместно и точно использованы различные 

иллюстративные приемы - примеры, схемы, таблицы и т. д.; показано знание 

межпредметных связей; работа написана с использованием терминов современной науки, 

хорошим русским языком, соблюдена логическая стройность работы; соблюдены все 

требования к оформлению реферата. 

Оценкой «хорошо» оценивается реферативная работа, в которой: в целом раскрыта 

актуальность темы; в основном представлен обзор основной литературы по данной 

проблеме; недостаточно использованы последние публикации по данному вопросу; выводы 

сформулированы недостаточно полно; собственная точка зрения отсутствует или 

недостаточно аргументирована; в изложении преобладает описательный характер. 

Оценка «удовлетворительно» выставляется при условии: изложение носит 

исключительно описательный, компилятивный характер; библиография ограничена; 

изложение отличается слабой аргументацией; работа не выстроена логически; 

недостаточно используется научная терминология; выводы тривиальны; имеются 

существенные недостатки в оформлении. 

Если большинство изложенных требований к реферату не соблюдено, то реферат не 

засчитывается. 

 

Примерные темы эссе (УК-6, УК-1) 

 

1. «Всякая функция в культурном развитии ребенка появляется на сцене дважды, в двух 

планах, сперва - социальном, потом -психологическом, сперва между людьми... затем 

внутри ребенка» (Л. С. Выготский). 



 

 

 

2. «Л. Толстой был близок к истине, утверждая, что уже в пять лет был на 80% тем, чем 

стал в зрелые годы» (И. Ю. Кулагина, В. Н. Колюцкий). 

3. «Ребенок не развивается и воспитывается, а развивается, воспитываясь и обучаясь» (С. 

Л. Рубинштейн). 

4. «Обучение может стать даже ведущим фактором развития, если оно предоставляет 

ученику возможность самому форсировать свое развитие, поставит перед ним задачи, 

побуждающие к переходу на следующую стадию» (Дж. Брунер). 

5. «К каждой точке своего развития ребенок подходит с известным расхождением между 

тем, что он усвоил из системы отношений человек - человек, и тем, что он усвоил из 

системы отношений человек - предмет» (Д. Б. Эльконин). 

6. «Развитие имеет место там, где есть новый предмет освоения» (Л. С. Выготский). 

7. «Всякая новая ступень в развитии самостоятельности, в эмансипации от взрослых есть 

одновременно возникновение новой формы связи ребенка со взрослыми, с обществом» 

(Д. Б. Эльконин). 

8. «Все мы родом из детства» (А. де Сент-Экзюпери). 

9. «Дайте детству созреть в детстве» (Ж.-Ж. Руссо). 

10. «Никем не любимый ребенок перестает быть ребенком: он лишь маленький 

беззащитный взрослый» (Ж. Сесброн). 

 

Примерные критерии и шкала оценивания эссе 

 

Критерии оценки эссе могут трансформироваться в зависимости от их конкретной 

формы, при этом общие требования к качеству эссе могут оцениваться по следующим 

критериям: 

 



 

 

 

Критерий Требования к студенту 

 

Максимальное 

количество 

баллов 

Знание и 

понимание 

теоретического 

материала 

- определяет рассматриваемые понятия четко и полно, приводя 

соответствующие примеры; 

- используемые понятия строго соответствуют теме; 

- самостоятельность выполнения работы. 

1 балл1 

 

Анализ и 

оценка 

информации 

 

- грамотно применяет категории анализа; 

- умело использует приемы сравнения и обобщения для 

анализа взаимосвязи понятий и явлений; 

- способен объяснить альтернативные взгляды на 

рассматриваемую проблему и прийти к сбалансированному 

заключению; 

- диапазон используемого информационного 

пространства (студент использует большое количество 

различных источников информации); 

- обоснованно интерпретирует текстовую информацию; 

- дает личную оценку проблеме; 

2 балла 

 

Построение 

суждений 

 

 

- ясность и четкость изложения; 

- логика структурирования доказательств; 

- выдвинутые тезисы сопровождаются грамотной 

аргументацией; 

- приводятся различные точки зрения и их личная оценка; 

- общая форма изложения полученных 

результатов и их интерпретации соответствует жанру 

проблемной научной статьи. 

1 балла 

Оформление 

работы 

 

- работа отвечает основным требованиям к 

оформлению и использованию цитат; 

- соблюдение лексических, фразеологических, 

грамматических и стилистических норм русского 

литературного языка; 

- оформление текста с полным соблюдением правил русской 

орфографии и пунктуации; 

- соответствие формальным требованиям. 

1 балл 

 

 

 

 

8.2. Оценочные средства для проведения рубежной аттестации 

 

Тесты для рубежных аттестаций 

(УК-6, УК-1) 

 

Тестирование – активная форма проверки получения студентом знаний, проводится 

в электронной форме, на единой интернет-платформе в системе централизованного 

тестирования СОГУ Moodle:    http://lms.nosu.ru 

 

Примеры тестовых заданий (УК-6, УК-1) 

 
1. В России становление возрастной психологии связывают с именем: 

а) А.Р.Лурии, 

б) Л.С.Выготского, 

в) А.Н.Леонтьева, 

г) Л.И.Божович. 

2. Предметом возрастной психологии является: 

а) изучение психологических закономерностей обучения и воспитания человека в различные 

периоды жизни: 

б) изучение основных закономерностей порождения и функционирования психической 

реальности; 

http://lms.nosu.ru/


 

 

 

в) изучение закономерностей развития психики человека от рождения до старости, 

механизмов перехода от одной стадии к другой, отличительные признаки каждого периода 

и их психологическое содержание; 

г) законы психического развития ребенка. 

3. Развитие – это: 

а) количественные изменения в ходе совершенствование той или иной функции; 

б) процессии результат усвоения и активного воспроизводства индивидом социального 

опыта; 

в) закономерное изменение психических процессов во времени, выраженное в 

количественных, качественных и структурных преобразованиях; 

г) процесс непосредственного, неконтролируемого сознанием усвоения каких-либо норм, 

способов поведения. 

4. Специфика развития ребенка заключается в том, что оно: 

а) происходит в ходе культурно-исторического наследования, 

б) определяется биологической наследственностью, 

в) основано на таком же принципе развития, как в животном мире, 

г) не зависит от условий жизни и воспитания. 

5. Формирование психических структур в течение жизни данного индивида – это: 

а) антропогенез, 

б) филогенез, 

в) онтогенез. 

г) эпигенез, 

6. Развитие способностей, познавательных процессов – это область развития: 

а) психофизическая; 

б) психосоциальная; 

в) когнитивная; 

г) все перечисленные. 

7. Носитель психосоциальных свойств человека: 

а) личность, 

б) субъект деятельности, 

в) индивид, 

г) индивидуальность. 

8. Изучение различных по возрасту групп детей – это метод: 

а) близнецовый. 

б) сравнительный; 

в) лонгитюдный; 

г) комплексный; 

9. В психологии  развития часто употребляется термин «продольное исследование». Это другое 

название метода: 

а) сравнительный; 

б) лонгитюдный; 

в) комплексный; 

г) близнецовый. 



 

 

 

Методические рекомендации по подготовке к тесту 

 

При подготовке к тесту необходимо углубленно изучить литературу по курсу, ориентируясь 

на литературу, размещенную в ЭБС www.Elibrary.ru, Юрайт, которая по тематике охватывает всю 

область гуманитарных знаний и предназначена для использования в процессе обучения в высшей 

школе.  

 

Критерии оценивания. Для оценки каждому верному ответу дайте 1 балл. Далее 

подсчитайте общую сумму набранных Вами баллов. Определите оценку уровня знаний на данный 

момент времени. Оценка уровня подготовленности:  

100% - 85% - высокий;  

84% - 71%  – допустимый;  

70% - 50%  – критический;  

менее 50% – недопустимый. 

 

8.3. Промежуточный контроль знаний, умений и навыков 

 

Промежуточный контроль - итоговая оценка знаний студента, осуществляется по 

накопительной системе суммированием баллов, полученных в процессе текущего и рубежного 

контроля. 

Форма промежуточного контроля – зачет. 

Проведение текущего и промежуточного контроля по дисциплине осуществляется в 

соответствии с «Положением о балльно-рейтинговой системе оценки успеваемости студентов 

для направлений бакалавриата и специалитета федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Северо-Осетинский государственный 

университет имени Коста Левановича Хетагурова», утвержденным приказом ректора от 

01.10.2021 г., № 226. 

 
БАЛЛЬНАЯ СТРУКТУРА ОЦЕНКИ 

 

Аттестация студентов осуществляется согласно следующему графику: 1-й семестр:  

1-я рубежная аттестация – 8-9 недели семестра 

Форма контроля 
Макс. кол-во 

баллов 
Текущая оценка студента за 1 рубеж состоит из: 20 
 Выполнения заданий на практических занятиях 10 
 Выполнения домашних заданий 5 

 Оценки самостоятельной работы  5 

1-е рубежное тестирование 15 
Текущая оценка студента за 2 рубеж состоит из: 20 
 Выполнения заданий на практических занятиях 10 
 Выполнения домашних заданий 5 

  Оценки самостоятельной работы 5 

2-е рубежное тестирование 15 
Итого 70 

http://www.elibrary/


 

 

 

2-я рубежная аттестация – последняя (предпоследняя) неделя семестра 2-й семестр: 1-я 

рубежная аттестация – 8-9 недели семестра 2-я рубежная аттестация – последняя 

(предпоследняя) неделя семестра1. 

 

Методика формирования результирующей оценки2 

В ходе текущего контроля студенты могут набрать 0-70 баллов: 

1 –я рубежная аттестация - максимально 35 баллов; из них: 

от 0 до 15 баллов (P1) - аттестационная (рубежная) контрольная работа;  

от 0 до 20 баллов (Т1) - текущая работа студента в течение рубежа. 

2-я рубежная аттестация – максимально 35 баллов; из них: 

от 0 до 15 баллов (Р2)- аттестационная (рубежная) контрольная работа;  

от 0 до 20 баллов (Т2) - текущая работа студента в течение рубежа. 
 

Промежуточный контроль: 

Для экзамена: 

За устный ответ на экзамене студент получает 0-30 баллов. 

Студенты, получившие в ходе текущего и рубежного контроля 56-100 баллов, 

автоматически получают «Экзамен». 

Результирующая оценка складывается по соответствующей БРС формуле. 

 

Шкала итоговой академической успеваемости  

студентов по дисциплине 

 
Система оценок СОГУ 

Форма контроля Сумма баллов Название 

Экзамен 
86 - 100 отлично 

71-85 хорошо 

50-70 удовлетворительно 

Зачёт 
50-100 зачтено 

0-49 не зачтено 

 
Подготовка к промежуточной аттестации 

 

При подготовке к промежуточной аттестации необходимо повторить пройденный 

материал в соответствии с учебной программой, примерным перечнем вопросов, выносящихся 

на экзамен/зачет. Рекомендуется использовать конспекты лекций и источники, перечисленные 

в списке литературы в рабочей программе дисциплины, а также ресурсы электронно-

библиотечных систем. Следует обратить особое внимание на темы учебных занятий, 

пропущенных по разным причинам. При необходимости можно обратиться за консультацией 

и методической помощью к преподавателю. 

 

 

 

                                                 
1 Положение о о балльно-рейтинговой системе оценки успеваемости студентов для направлений 

бакалавриата и специалитета федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Северо-Осетинский государственный университет имени Коста Левановича Хетагурова» 

(от 01.10.2021 г., пр. № 226). 
2 Там же. 



 

 

 

Вопросы для подготовки к экзамену (УК-6, УК-1) 

 

 

1. Проблема соотношения роста и развития. Виды развития. 

2. Понятие возраста. Виды возраста 

3. Проблема условий и движущих сил психического развития. 

4. Социогенетический подход к проблеме психического развития. 

5. Биогенетический подход к проблеме психического развития. 

6. Стабильные и критические периоды психического развития. Сензитивные периоды. 

7.  Взгляды Л.С. Выготского на проблему факторов психического развития. 

8. Проблема периодизации психического развития. 

9. Теория периодизации психического развития Д.Б. Эльконина. 

10. Критический обзор периодизаций психического развития, охватывающих весь 

жизненный цикл человека. 

11. Новообразования раннего возраста. 

12. Психологическая сущность и симптомы кризиса трех лет. 

13. Развитие познавательной сферы дошкольника. 

14. Развитие личности дошкольника. 

15. Особенности познавательной сферы младшего школьника. 

16. Особенности развития личности младшего школьника. 

17. Особенности общения младшего школьника. 

18. Особенности общения дошкольника. 

19. Особенности биологического развития подростков. 

20. Особенности развития когнитивной сферы подростка. 

21. Особенности аффективной сферы подростка. 

22. Особенности мотивационной сферы подростка. 

23. Особенности Я-концепции подростка. 

24. Особенности общения подростка. 

25. Особенности формирования характера подростка. 

26. Особенности психического развития  в юношеском возрасте. 

27. Взрослость как стабильный период развития. Кризисы взрослости и их отличие от  

28. Особенности Я-концепции в юношеском возрасте. 

29. возрастных кризисов. 

30. Особенности психического развития в период ранней взрослости. 

31. Особенности развития в период средней взрослости. 

32. Особенности развития в период поздней взрослости. 

33. Источники индивидуальных различий: среда и наследственность.  

34. Понятия индивида, личности, интегральной индивидуальности.  

35. Структура индивидуальности в различных подходах.  

36. Место характера в структуре индивидуальности. 

37.  Соотношение характера и темперамента.  

38. Формирование характера.  

39. Черта личности как устойчивый способ поведения.  

40. Способы выявления черт.  

41. Типологический подход в дифференциальной психологии.  

42. Современные клинические типологии личности. Достоинства и ограничения 

психологических типологий.  

43. Понятие способностей, их состав и структура.  



 

 

 

44. Исследование интеллектуальных способностей.  

45. Теории интеллекта.  

46. Понятия одаренности и гениальности. Талант и гениальность.  

47. Пол в структуре индивидуальности.  

48. Биологический и психологический пол.  

 

Показатели и критерии оценивания компетенций на различных этапах их 

формирования, описание шкал оценивания 

 

Уровень сформированности компетенций 

 

«Минимальный 

уровень  

не достигнут»  

(менее 55 баллов) 

«Минимальный  

уровень» 

(56-70 баллов) 

 

«Средний уровень» 

(71-85 баллов) 

 

«Высокий уровень» 

(86-100 баллов)  

 

Компетенции не 

сформированы. 

 

Знания отсутствуют, 

умения и навыки не 

сформированы. 

Компетенции  

сформированы. 

 

Сформированы 

базовые структуры 

знаний. 

Умения фрагментарны 

и носят 

репродуктивный 

характер. 

Демонстрируется 

низкий уровень 

самостоятельности 

практического навыка. 

Компетенции  

сформированы. 

 

Знания обширные, 

системные. 

Умения носят 

репродуктивный 

характер, 

применяются к 

решению типовых 

заданий. 

Демонстрируется 

достаточный уровень 

самостоятельности 

устойчивого 

практического навыка. 

Компетенции  

сформированы. 

 

Знания твердые, 

аргументированные, 

всесторонние. 

Умения успешно 

применяются к 

решению как типовых, 

так и нестандартных 

творческих заданий. 

Демонстрируется 

высокий уровень 

самостоятельности, 

высокая адаптивность 

практического навыка 

Описание критериев оценивания 

 

Обучающийся 

демонстрирует: 

- существенные 

пробелы в знаниях 

учебного материала; 

- допускаются 

принципиальные 

ошибки при ответе на 

основные вопросы, 

отсутствует знание и 

понимание основных 

понятий и категорий; 

- непонимание 

сущности 

дополнительных 

вопросов в рамках 

заданий; 

Обучающийся 

демонстрирует: 

- знания 

теоретического 

материала; 

- неполные ответы на 

основные вопросы, 

ошибки в ответе, 

недостаточное 

понимание сущности 

излагаемых вопросов; 

- неуверенные и 

неточные ответы на 

дополнительные 

вопросы; 

- недостаточное 

владение литературой, 

рекомендованной 

Обучающийся 

демонстрирует: 

- знание и понимание 

основных вопросов 

контролируемого 

объема программного 

материала; 

- твердые знания 

теоретического 

материала. 

-способность 

устанавливать и 

объяснять связь 

практики и теории, 

выявлять 

противоречия, 

проблемы и тенденции 

развития; 

Обучающийся 

демонстрирует: 

- глубокие, 

всесторонние и 

аргументированные 

знания программного 

материала; 

- полное понимание 

сущности и 

взаимосвязи 

рассматриваемых 

процессов и явлений, 

точное знание 

основных понятий в 

рамках обсуждаемых 

заданий; 

- способность 

устанавливать и 



 

 

 

- отсутствие умения 

выполнять 

практические задания, 

предусмотренные 

программой 

дисциплины; 

- отсутствие 

готовности 

(способности) к 

дискуссии и низкую 

степень контактности. 

программой 

дисциплины; 

- умение без грубых 

ошибок решать 

практические задания, 

которые следует 

выполнить. 

- правильные и 

конкретные, без 

грубых ошибок, 

ответы на 

поставленные 

вопросы; 

- умение решать 

практические задания, 

которые следует 

выполнить; 

- владение основной 

литературой, 

рекомендованной 

программой 

дисциплины;  

- наличие собственной 

обоснованной позиции 

по обсуждаемым 

вопросам. 

Возможны 

незначительные 

оговорки и неточности 

в раскрытии 

отдельных положений 

вопросов, 

присутствует 

неуверенность в 

ответах. 

объяснять связь 

практики и теории; 

- логически 

последовательные, 

содержательные, 

конкретные и 

исчерпывающие 

ответы на все задания, 

а также 

дополнительные 

вопросы экзаменатора; 

- умение решать 

практические задания; 

- свободное 

использование в 

ответах на вопросы 

материалов 

рекомендованной 

основной и 

дополнительной 

литературы. 

Оценка 

«неудовлетворитель

но» /не зачтено 

Оценка  

«удовлетворительно

» / «зачтено» 

Оценка  

«хорошо» / «зачтено» 

Оценка  

«отлично» / 

«зачтено» 

 

9. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины  
 

а) основная литература: 

 

1. Виндекер, О. С.  Дифференциальная психология. Прикладные аспекты : учебное 

пособие для вузов / О. С. Виндекер. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 64 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17566-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/533341   

2. Либин, А. В.  Дифференциальная психология : учебник для вузов / А. В. Либин. — 6-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 442 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11568-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/566401  

3.  Марютина, Т. М.  Дифференциальная психология : учебник для вузов / 

Т. М. Марютина. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 515 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-17908-8. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/568759  

4. Хухлаева, О. В.  Психология развития и возрастная психология : учебник для вузов / 

О. В. Хухлаева, Е. В. Зыков, Г. В. Базаева ; под редакцией О. В. Хухлаевой. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2025. — 367 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

https://urait.ru/bcode/533341
https://urait.ru/bcode/566401
https://urait.ru/bcode/568759


 

 

 

00672-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/560023  

5. Шаповаленко, И. В.  Психология развития и возрастная психология : учебник и 

практикум для вузов / И. В. Шаповаленко. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2025. — 457 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

11341-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/559869   
 

б) дополнительная литература: 

1. Венгер, А. Л.  Клиническая психология развития : учебник и практикум для вузов / 

А. Л. Венгер, Е. И. Морозова. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 312 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-03304-5. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/562412  

2. Веракса, Н. Е.  Детская психология : учебник для вузов / Н. Е. Веракса, 

А. Н. Веракса. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 446 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-15251-7. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/560085  

3. Марютина, Т. М.  Дифференциальная психология : учебник для вузов / 

Т. М. Марютина. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 515 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-17908-8. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/568759  
 

в) программное обеспечение, ЭБС, профессиональные базы и Интернет-ресурсы: 

 

- необходимый для обеспечения данной дисциплины комплект лицензионного и 

свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе отечественного 

производства, а также электронные библиотечные системы, с которыми у СОГУ имеется 

действующий договор: 

 

№ 

п/п 

Наименование № договора (лицензия) 

 

Страна- 

производитель 

1.  
Windows 10 Enterprise № 4100072800  Microsoft Products 

(MPSA) от 04.2016г 

США 

2.  
Windows 7 Professional № 4100072800  Microsoft Products 

(MPSA) от 04.2016г 

США 

3.  
OfficeStandard 2016 № 4100072800  Microsoft Products 

(MPSA) от 04.2016г 

США 

4.  
Система тестирования 

SunravWEBClass 

№468 от 03.12.2013 ИП Сунгатулин 

Р.Т.(бессрочно) 

Россия 

5.  

Программное обеспечение 

1C:Предприятие. Бухгалтерский 

Учет. Типовая конфигурация 8 

сетевая версия 

№ СД/108 от 29.08.2017 (максимум-

софт) бессрочно 

Россия 

6.  

Система компьютерной верстки  

MikTex 

Лицензия FSF/Debian (Свободное 

программное обеспечение) 

(бессрочно) 

 

7.  KasperksyEndpoint Security До 22.01.2024 Россия 

https://urait.ru/bcode/560023
https://urait.ru/bcode/559869
https://urait.ru/bcode/562412
https://urait.ru/bcode/560085
https://urait.ru/bcode/568759


 

 

 

8.  

Программное обеспечение для 

редактирования химических 

формул IsisDraw 

Свободное программное обеспечение 

(бессрочно) 

США 

9.  

Система поиска текстовых 

заимствований 

«Антиплагиат.ВУЗ» 

№ 6262 от 09.01.2023 (действителен 

до  31.12.2023г) с ОАО «Анти-

Плагиат» 

Россия 

10.  

Программное обеспечение 

1С:Предприятие 8.3 Управление 

торговлей  

№КП /108 от 29.08.2017 с ООО 

«Максимум»(бессрочно) 

Россия 

11.  

Программное обеспечение 

1С:зарплата и кадры 

гос.учреждения8 

№СД./ №126., 01.07.2020г. 

«МАКСИМУМ- 

 СОФТ» бессрочно 

Россия 

12.  
Программное обеспечение 

1С:бюджет.  

 №СД/76  01.03.2017г. «максимум-

софт» (бессрочно) 

Россия 

13.  

Автоматизированная система 

«Управление –Деканат БРС» 

Свидетельство о государственной 

регистрации программы для ЭВМ 

№2015611830 от 

06.02.2015г.(бессрочно) 

СОГУ 

14.  

Программа для ЭВМ «Банк 

вопросов для контроля знаний» 

Разработка СОГУ Свидетельство о 

государственной регистрации 

программы для ЭВМ №2015611829 от 

06.02.2015г. (бессрочно) 

СОГУ 

15.  
Планы №8867, от09.01.2023г. (09.01.2023г. 

до 31.12.2023г.) ООО ЛММИС 

Россия 

16.  

VSDESK № 210406/01 от 06.04.2021г. ИП 

И,А.Сергеевич 

Тех.под. 07.04.2022 

Россия 

17.  «Галактика» от 14.03.2022г (примерная дата) Россия 

18.  

DIRECTUMRX – Система 

электронного документооборота 

ООО Галактика ИТ договор № 

120320/Д/А от 14.03.2022(примерная 

дата) 

Россия 

19.  
Услуги связи (доступ к сети 

интернет) 

ООО Алком № АL-0044 от 

01.02.2022г -31.12.2022г 

Россия 

20.  

MOODLE Бесплатное российское США 

(бесплатное 

российское) 

21.  
«Галактика РУЗ» Лицензия бессрочная 

Тех.сопровождение от 14.03.2022 г  

Россия 

22.  
Личный кабинет абитуриента Лицензия бессрочная 

Тех.сопровождение от 14.03.2022 г 

Россия 

23.  
Личный кабинет 
студента/сотрудника 

Лицензия бессрочная 

Тех.сопровождение от 14.03.2022 г 

Россия 

24.  

Электронная библиотека 

диссертации и авторефератов 

РГБ(ЭБД РГБ)  

https://dvs.rsl.ru 

Требуется регистрация в библиотеке 

СОГУ 

Россия 

25.  

ЭБС "Университетская 

библиотека ONLINE" 

https://biblioclub.ru 

Требуется регистрация в библиотеке 

СОГУ 

Россия 

26.  
ЭБС «Научная электронная 

библиотека eLibrary.ru»   

http://elibrary.ru. Россия 

https://dvs.rsl.ru/
https://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/


 

 

 

Требуется регистрация в библиотеке 

СОГУ 

 

27.  

Универсальная баз данных 

EastView 

https://dlib.eastview.com 

 

США 

28.  

ЭБС «Консультант студента» 

Студенческая электронная 

библиотека по медицинскому и 

фармацевтическому 

образованию, а также по 

естественным и точным наукам в 

целом.    

http://www.studentlibrary.ru 

Требуется регистрация в библиотеке 

СОГУ 

Россия 

29.  

ЭБС «Юрайт» - образовательная 

среда, включающая виртуальный 

читальный зал учебников и 

учебных пособий от авторов из 

ведущих вузов России по всем 

направлениям и специальностям 

www.biblio-online.ru 

Требуется регистрация в библиотеке 

СОГУ 

Россия 

30.  КЭП (домен на Яндексе) бесплатное Россия 

31.  РусГард бесплатное Россия 

32.  ViPNet бесплатное Россия 

 

Профессиональные базы данных и Интернет-ресурсы: 
 

1. www.psitest.com.ru психологические тесты 

2. www.pedlib.ru – педагогическая библиотека 

3. psy.rin.ru - ресурс содержит публикации, которые ориентированы на приобщение к 

психологической науке и практике 

4.   azps.ru  - сайт А.Я. Психология  - подборка статей по социальной, организационной, 

детской, общей и политической психологии, психологии личности. 

5. http://www.psy.msu.ru/links/liter.html  страница "Психологическая литература в Интернете", 

размещен на сайте факультета психологии МГУ им. М.В. Ломоносова. 

6. http://www.flogiston.ru/library  -сайт  «Флогистон. Психология.» Представлены тексты 

классиков, книги по психологии 

7. http://www.psycdigest.ru/  - Психология. Реферативный интернет-дайджест психологических 

наук 

8. http://www.psystudy.ru/ - Психологические исследования. Журнал 

9. http://psychology.net.ru/articles Книги и статьи по различным направлениям психологии.  

10. http://psyberia.ru виртуальная психологическая библиотека, размещенную на сайте Vital 

P’Art «Продвинутая психология для несовершеннолетних»  

11.  http://childpsy.ru/ - портал по возрастной психологии и отраслям детской психологии.  

12. http://practic.childpsy.ru/ - сайт освещает основные направления деятельности 

практического психолога в учреждениях системы образования. 

https://dlib.eastview.com/
http://www.studentlibrary.ru/
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fwww.biblio-online.ru&post=392944111_228&cc_key=
http://www.psitest.com.ru/
http://www.pedlib.ru/
http://www.psy.msu.ru/links/liter.html
http://www.psy.msu.ru/links/liter.html
http://www.flogiston.ru/library
http://www.flogiston.ru/library
http://www.flogiston.ru/library
http://www.psycdigest.ru/
http://www.psycdigest.ru/
http://www.psystudy.ru/
http://psychology.net.ru/articles
http://psyberia.ru/
http://childpsy.ru/
http://practic.childpsy.ru/


 

 

 

13. http://psihologu.info- ресурс содержит диагностический инструментарий по 

мониторингу свойств личности учащегося, его интеллектуальных способностей, примеры 

документации школьного психолога, подборка книг в электронном варианте. 

 

 

10. Материально-техническое обеспечение  дисциплины 
 

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного и 

семинарского типа, курсового проектирования (выполнения 

курсовых работ), групповых и индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной аттестации, а также 

самостоятельной работы обучающихся: преподавательский стол; 

стул; столы обучающихся; стулья; кафедра; классная доска, 

мультимедийный комплекс (проектор, экран), ноутбук, колонки, 

программное обеспечение: Adobe flash player 31; Adobe reader 10; 

Java 6.0; K-Lite Codec Pack; Win rar; Microsoft Office 10; Microsoft 

Visio 10; Microsoft Visual studio; Kaspersky Endpoint Security для 

бизнеса 

362025, Республика Северная 

Осетия-Алания, город 

Владикавказ, улица Ватутина, д. 

46. Учебный корпус № 8 

Ауд. 14 

Учебная аудитория для проведения занятий  лекционного и 

семинарского типа, курсового проектирования (выполнения 

курсовых работ), групповых и индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной аттестации, а также 

самостоятельной работы обучающихся: преподавательский стол; 

стул; столы обучающихся; стулья; кафедра; классная доска, 

мультимедийный комплекс (проектор, экран), ноутбук, колонки, 

программное обеспечение: Adobe flash player 31; Adobe reader 10; 

Java 6.0; K-Lite Codec Pack; Win rar; Microsoft Office 10; Microsoft 

Visio 10; Microsoft Visual studio; Kaspersky Endpoint Security для 

бизнеса 

362025, Республика Северная 

Осетия-Алания, город 

Владикавказ, улица Ватутина 46. 

Учебный корпус № 8 

Ауд. 14 

Библиотека, в том числе читальный зал: столы , стулья, ПК 

обучающихся, программное обеспечение: Adobe flash player 31; Adobe 

reader 10; Java 6.0;  K-Lite Codec Pack; Win rar; Microsoft Office 10; 

Microsoft Visio 10; Microsoft Visual studio; Kaspersky Endpoint Security 

для бизнеса; Консультант плюс 

362025, Республика Северная 

Осетия-Алания, город 

Владикавказ, улица Церетели, 16 

Помещения для хранения и профилактического обслуживания 

учебного оборудования 

362025, Республика Северная 

Осетия-Алания, город 

Владикавказ, улица Ватутина 46. 

Учебный корпус № 13 

Ауд. 16 
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